
Verhuizen met katten
Help jouw kat(ten) stressvrij door de verhuisperiode 

De Katbutler Kattencoach
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Jullie gaan binnenkort verhuizen en natuurlijk gaan de katten mee,
maar het liefst natuurlijk wel met zo min mogelijk stress. 

Verhuizen is al spannend voor jullie, laat staan voor de kat(ten)! 
Katten houden van voorspelbaarheid en routine, dat geeft ze een
gevoel van veiligheid. Veranderingen in voorspelbaarheid en routine
kunnen leiden tot stress of angst bij een kat. Verhuizen is zo'n
verandering en potentiële gedragsproblemen liggen hier op de loer.

Daarom neem ik jullie, het personeel van de kat(ten), met dit e-book
graag mee vanaf 30 dagen voor de verhuizing tot ongeveer 6 weken
na deze spannende dag: alle verschillende fases in deze periode staan
beschreven en zijn voorzien van adviezen gericht op een stressvrij en
gelukkig kattenleven in het nieuwe huis!

Contactgegevens

Fleur, 

De Katbutler
Kattencoach

Voorwoord

info@katbutler.nl

https://www.katbutler.nl

@dekatbutlerrotterdam

@dekatbutlerrotterdam
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Lees, om te voorkomen dat de verhuizing een stressvolle ervaring
wordt voor jouw kat, in alle rust de adviezen op de volgende pagina’s
door en breng ze daarna ook in praktijk! Start ongeveer een maand
voor de dag van verhuizing met de voorbereidingen voor de kat(ten) en
zorg er zo voor dat het verhuizen voor iedereen zo comfortabel
mogelijk verloopt!

Hoe? Neem de actie- en aandachtspunten uit dit e-book mee op
jouw unieke Kattenverhuisplanning! De Katbutler heeft deze
planning speciaal hiervoor ontworpen. Ook is het belangrijk het nieuwe
huis zo optimaal mogelijk in te richten voor de katten zodat ze snel
kunnen wennen aan de omgeving en zich thuis gaan voelen. Bedenk
hierbij dat katten een gevoel van veiligheid in hun omgeving nodig
hebben. Alle basistips voor een optimale omgevingsinrichting
voor jouw kat staan ook alvast overzichtelijk voor je opgesomd!

Het plan van aanpak

H E T  B E G I N

Verhuizen doen we vaak een aantal keer in ons leven en voor de
meeste katten brengt een verhuizing de nodige stress met zich mee. 

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N
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D E  E X T R A A T J E S

Op de laatste pagina's van dit e-
book vind je de door De Katbutler
ontworpen documenten. Deze zijn
handig om te gebruiken tijdens de
(voorbereiding van de) verhuizing en
kunnen je op weg helpen bij het
optimaal inrichten van het nieuwe
huis , het nieuwe territorium van
jouw katten.
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ACTIEPUNTEN VERHUIZEN MET KATTEN
DE KATTENVERHUISPLANNING
BASISTIPS OPTIMALE INRICHTING OMGEVING
WAT ZET IK WAAR, DE KATTENPLATTEGROND
A4 VERBODEN TOEGANG VOOR TWEEVOETERS

1.

2.

3.

4.

5.



1. Verander de verhuizing in een positieve ervaring: de meeste

mensen voelen zich van nature gestrest tijdens de verhuisperiode.

Weet je dat een kat onze gevoelens feilloos aanvoelt? Als jij je erg

gestrest voelt, zal jouw kat dat ook doen. Je kunt je kat helpen de

verhuizing te associëren met iets positiefs. Daarom mijn advies: blijf

kalm en plan de verhuizing zo dat je er zo min mogelijk stress van

krijgt. Door jouw kalmte zal jouw kat zich rustiger en veiliger voelen.

 

2. Pak geleidelijk aan de dozen in: gebrek aan planning en haast

zijn nog twee factoren die stress bij jouw kat kunnen veroorzaken bij

het verhuizen. Als je de verhuizing stap voor stap plant en de dozen

beetje bij beetje inpakt, kan ook de kat zich op een rustige manier

voorbereiden op de verandering die gaat komen.

 

3. Maak een plattegrond van het nieuwe huis: ga op deze

plattegrond intekenen waar alle spulletjes van de kat(ten) komen te

staan. Denk hierbij aan: eetbakjes, waterbakjes,krabpaal, kattenbak,

slaapmandje, schuildozen, hoge plekjes, opstapjes, kasten waar ze in

of op liggen, alles waar ze dus gebruik van maken in huis! Check na

een paar weken of alles goed staat en gebruikt wordt. 

10 algemene tips 
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4. De dag van de verhuizing: zorg voor een veilige en afgesloten
kamer in zowel het oude als het nieuwe huis met verstopplekken voor
jouw kat(ten) tijdens de dag van de verhuizing: De ervaring van het laden
en lossen van meubels en dozen en veel onbekende geluiden kan een
nogal angstige gebeurtenis zijn voor jouw kat. Ik raad je aan om jouw
kat(ten) een zo stil mogelijk gelegen eigen kamer te geven die de hele
dag afgesloten blijft. Je kunt ook rustige muziek opzetten om je kat te
helpen zich rustiger te voelen. In deze kamer staan op de dag van de
verhuizing ook alle spulletjes van de kat die normaal gesproken door het
hele huis verspreid staan. 

5. Bewaar het inpakken van de spulletjes van de kat tot het
laatste moment: neem de eigen spullen van de kat (kattenbak,
krabmeubels, slaapplekjes, eet en drinkbakjes) pas op het allerlaatste
moment mee naar het nieuwe huis. 

6. Oefen het reizen in een reismandje: een kat die gewend is aan het
reizen in een mandje heeft veel minder stress dan een kat die nog nooit
het huis uit is geweest, laat staan in een wiebelende dichte mand in een
vreemde omgeving vol nieuwe geuren en geluiden. 
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7. Verhuis de kat(ten) zelf! Blijf bij de kat(ten) als het verhuismoment
is aangebroken. Het is al spannend genoeg! Zet de kat niet achterin in
een busje en laat de kat niet meenemen door de helpers. Door jouw
aanwezigheid voelt de kat zich veiliger onderweg naar het nieuwe huis.

8. Open het vervoersmandje pas als je de omgeving in het
nieuwe huis gecontroleerd hebt: staat alles in de kamer klaar voor
de kat(ten)? Zijn alle buitendeuren afgesloten? Staat er nergens een
raam open?

9. Geef jouw kat de tijd: een kat heeft de tijd nodig om de nieuwe
omgeving en alle bijbehorende prikkels te verkennen. Dit hoeft niet
binnen een dag te gebeuren, de kat bepaalt het tempo!

10. Breng tijd door met de kat(ten) in jullie nieuwe huis: een
belangrijk aspect om je kat de 1e periode te helpen zich op zijn gemak
en veilig te voelen in het nieuwe huis, is jouw liefde en aandacht! Maak
dus tijd voor jouw kat.
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Veel dozen die tegelijk met het
nodige kabaal door het huis
verplaatst worden? Dat is iets teveel
van het goede voor een kat. Zijn
vertrouwde omgeving gaat er,
naarmate de verhuisdatum dichterbij
komt, langzaamaan heel anders uit
zien. Zorg daarom dat jouw kat een
eigen kamer in het huis houdt waar
alles tot de laatste moment bij het
oude blijft. Waar de vertrouwde dag
routine blijft bestaan (ja, ook als je
het druk hebt met de verhuizing) en
waar alle vertrouwde spullen staan.
Denk ook aan een verstopplekje waar
hij zich in kan verschuilen als alle
drukte even teveel wordt!

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N

Katten zijn fan van dozen!
Geef jouw kat ook een verhuisdoos
(gevuld met een lekker dekentje en

speeltjes) om mee te spelen of lekker
in te liggen!

8
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Wassen? Nu even niet! 
Heerlijk een schoon en fris ruikend
nieuw huis is wel iets om naar uit te zien.
Voor een kat werkt dat net even
anders…..katten houden van spullen
waar hun eigen geur aan zit. Ga dus niet
in de weken voor de verhuizing alle
mandjes en dekentjes waar de kat
gebruik van maakt nog even wassen,
neem alles “vol geur” mee naar het
nieuwe huis. Zo bied je de kat een gevoel
van veiligheid in een omgeving die toch
al zo vreemd ruikt!

Geur = Veiligheid
Katten markeren hun omgeving met

hun eigen geur, dat geeft ze een veilig
gevoel. Als ze in een nieuwe omgeving

hun eigen geur ruiken werkt dat
geruststellend.

V O O R B E R E I D I N G  
A C T I E P U N T  2
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Zet het vervoersmandje al een

aantal weken voor de verhuizing

in huis in de woon- of slaapkamer.

Leg er een heerlijk zacht dekentje

in!

Een goede vervoersmand is niet

alleen groot genoeg, maar biedt

ook de mogelijkheid een kat er op

een relaxte manier in te zetten. 

Een gevecht vlak voor een

verhuizing naar een vreemde

omgeving is echt geen goed begin. 

V O O R B E R E I D I N G  
A C T I E P U N T  3

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N

Hé dat mandje is leuk!
Katten houden niet van
nieuwe dingen. Door het

vervoersmandje in de
leefruimte te plaatsen is het  
al bekend en het ruikt naar

de kat! Misschien vindt hij er
zelfs lekkere snoepjes in...
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V O O R B E R E I D I N G  
Verhuizen staat vaak synoniem voor
chaos en juist dan gebeuren er
vaak ongelukjes... Katten zijn een
meester in het ontsnappen op
ongewenste momenten.

Maak daarom in de weken voor de
verhuizing duidelijke foto’s van
jouw kat en zorg dat de kat gechipt
en de chip ook geregistreerd is.
Zet online 1 dag voor de verhuizing
het adres van de chip over naar het
nieuwe adres.
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Foto's en chip: check!
Maak foto's van de voor-, zij- achter-

en bovenkant van jouw kat(ten).  
Zorg voor een up to date

adresregistratie van de id chip! Mail
ook alle foto's en de chip info naar

jouw eigen mailadres.
 



Print 2 A4-tjes uit om op te kunnen
hangen in het oude en nieuwe huis.
Deze prints bevatten 1 boodschap: 
VERBODEN TOEGANG!!!

 
Hang de prints de dag voor de
verhuizing op de kamerdeuren
waarachter de katten zich bevinden.
Een duidelijk verzoek aan de helpers
tijdens de verhuizing om die kamers
NIET te betreden!

Veiligheid voor alles
De verhuizing is al stressvol genoeg

zonder katten die ontsnappen.
De verboden toegang melding op de

deur is in elk geval een heldere
waarschuwing!

V O O R B E R E I D I N G  
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RELAX! 
Gedraag je tijdens de verhuisperiode zo rustig mogelijk als je bij de

kat(ten)bent. Doe alsof er niets aan de hand is, ontspan met een kop

koffie of thee of een verdiend biertje of wijntje op de bank, doe yoga

oefeningen met de katten... en vergeet even welke “bom” er gaat

ontploffen of misschien al is ontploft in het oude en nieuwe huis zo

vlak voor de verhuizing….

V O O R B E R E I D I N G  
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De Katbutler adviseert de kat(ten)
pas op het allerlaatste moment
te verhuizen. 

Wacht tot het moment dat de
verhuizing bijna achter de rug is
en alle helpers in het nieuwe huis
zijn of misschien al naar hun
eigen huis zijn vertrokken. Dan
pas pak je de spullen van de
kat(ten) in. 

Daarna is het tijd om de kat in
alle rust in zijn vervoersmandje te
zetten. Neem je tijd, geen stress,
geen paniek. Controleer of het
mandje goed afgesloten is en ga
dan samen de deur uit.

D E  V E R H U I Z I N G

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 1 4

W A N N E E R  G A  J E  D E  K A T  V E R H U I Z E N ?

Dag oude huis, 
het is tijd om te gaan !



Eindelijk het is zover, jullie zijn thuis! 
Wacht nog even met het openen van het deurtje van de vervoersmand,

neem eerst een paar minuten de tijd om de veilige kamer van de kat

fijn in te richten met zijn eigen spulletjes uit het oude huis.

T H U I S K O M E N

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 1 5

E E N  W A R M  E N  R U S T I G  W E L K O M

De juiste volgorde:
Voor je de kat uit het

reismandje laat komen zet je

eerst de slaapmandjes, de

krabmeubeltjes, de eet- en

drinkbakjes, de speeltjes, de

dekentjes met de eigen geur

en natuurlijk ook het

vertrouwde kattentoilet op de

juiste plek in de kamer!



Doe het vervoersmandje pas open als je de omgeving gecontroleerd

hebt. Zijn alle deuren afgesloten? Staat er nergens een raam open?

T H U I S K O M E N
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E E N  G O E D  B E G I N  I S  H E T  H A L V E  W E R K

Rust? Makkelijker gezegd dan gedaan, dat begrijpt iedereen. Een

verhuizing is niet bepaald de meest ontspannen bezigheid. Bedenk op

dit moment weer even dat de kat jouw onrust voelt. Ga de kat niet

betuttelen en ga niet met het hele gezin staan kijken naar de kat.

S T R A A L  R U S T  U I T

D E  K A T  B E P A A L T  H E T  T E M P O

O N D E R S T E U N I N G  K A N  G E E N  K W A A D

Laat de kat op zijn eigen tempo uit het mandje komen en laat hem met
rust. Laat hem zelf kiezen wat hij wil doen. Pas als alles enigszins
georganiseerd is in huis en er rust is kan je de kat de rest van het huis
laten verkennen. De kat bepaalt wanneer hij daar aan toe is! Dit kan
best een paar dagen duren.

Zet rustige muziek op in de kamer zodat de geluiden vanuit de rest van het
huis iets gemaskeerd worden en plug een week voor de thuiskomst een
Feliway Classic in het stopcontact.

https://www.medpets.nl/feliway-classic/


Routine is het houvast van een kat.

Hou zoveel mogelijk de vertrouwde

dag routine aan, ook tijdens de

verhuisperiode en net daarna. 

Behalve vertrouwde geuren is de

voorspelbaarheid van wat er op een

dag gebeurt voor een kat het

allerbelangrijkste. 

 

Heb je normaal een moment dat de

kat bij jou op schoot komt liggen

terwijl je koffie drinkt? Is jouw kat

gewend samen te spelen op vaste

momenten op de dag? Maak even

tijd in jouw drukke schema om dat

kleine moment niet over het hoofd

te zien. 

Neem een moment van rust, je kan

het verantwoorden:

 Je doet het voor jouw kat

T H U I S K O M E N
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Een nieuwe omgeving is voor een kat vijandig terrein. Punt uit. 

Voor jou mag het een nieuwe plek zijn waar je naar uitkijkt om in te

gaan leven, voor een kat is het gewoonweg eng. De omgeving waar hij

misschien jarenlang zijn geuren nauwkeurig heeft achtergelaten, de

plek die hij als zijn broekzak kende, die valt weg. Drama. De nieuwe

omgeving heeft vreemde geuren waar hij vanaf nul moet beginnen.

Frustratie en ongemak.

Vermijd een slechte start! Zorg dat de kamer/verdieping waar hij als

eerste naar toe verhuist geen zicht heeft op buiten/ de tuin waar

misschien ook nog vreemde katten of andere huisdieren voorbij komen.

Dat zicht betekent nog meer stress in een al stressvolle situatie. Het is

belangrijk dat jouw kat zich vanaf het begin veilig voelt in de nieuwe

omgeving. Plak tijdelijk de onderste strook van het raam af met

ondoorzichtig raamfolie die je later kan verwijderen.

H E T  N I E U W E  H U I S

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 1 8

E E N  V R E E M D  E N  V I J A N D I G  T E R R E I N



Nieuw is niet ok voor een kat. Hoe enthousiast je ook bent en hoe

je ook staat te popelen om het nieuwe huis op te fleuren met nieuwe

spullen: Doe dat niet in de nog veilige ruimte(s) van jouw kat(ten). Die

krabpaal die tot op de draad versleten is, die ziet er niet echt

aantrekkelijk uit in een nieuwe woning, maar je doet er jouw kat echt

een plezier mee. Ook al ruik jij zijn geuren/ feromonen niet, zijn

vertrouwde geuren helpen hem tot rust komen. Doe je dat niet, dan

zal hij nieuwe spullen tijdens een stressmoment misschien wel een

geurtje geven dat je wel ruikt en dat wil je voorkomen toch? Dus neem

dat bijna kapotte krabmeubel mee, jouw kat zal je dankbaar zijn.

Maak niet teveel lawaai. Zorg dat grote verbouwingen afgerond zijn

voor je een kat verhuist. Meteen na de verhuizing geconfronteerd

worden met getimmer of geboor is geen fijne start voor een

stressgevoelige kat. Moet er toch nog iets gebeuren? Zorg dan dat er

iemand bij de kat in de kamer is die zich heel gewoon gedraagt, alsof

er niets aan de hand is. Zet muziek op om het lawaai te maskeren,

geef een extra lekker hapje, ga samen spelen. Kortom: leid af!

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 1 9
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Leg op slaapplekken kleine geurlapjes. Dat zijn stukjes stof of

fleece die je tijdens het aaien zachtjes langs de wangen van jouw kat

hebt gestreken. Gebruik deze doekjes ook om langs meubels en de

onderkant van deurstijlen te wrijven. Zo gebruik je natuurlijke en

vertrouwde feromonen als geruststelling. Gaandeweg zal je kat met

zijn kopje en flanken zijn eigen geuren er overheen zetten.

Zet op verschillende plekken lekkere brokjes, waterbakjes,
krabpalen of krabplanken en voldoende kattenbakken neer.

Een geur die jij misschien niet zo prettig vindt, maar die voor jouw

kat wel heel belangrijk is, is de geur van het grit waar hij zijn plasje in

gedaan heeft. Leg in de kattenbakken vlak voor de verkenning
een klein laagje van het gebruikte grit uit de bak. Je hoeft er

geen volledige stoelgang in te leggen. Het kleinste beetje urine in het

grit kan een kat al van ver oppikken. Dat geeft een vertrouwd en

veilig gevoel.

Al deze geuren helpen jouw kat. Een kat weet zo dat wat hij nodig

heeft in een veilige omgeving aanwezig is. Het laat hem toe in alle

rust zijn eigen checklist tijdens de eerste inspectie af te werken.

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 2 0

H E T  N I E U W E  H U I S ,  D E  V E R K E N N I N G

GEUREN GEUREN GEUREN
Voor je jouw kat uit de veilige kamer laat rondlopen in de rest van

het huis, bereid je de andere ruimtes in het huis voor.



Overhaast de volgende stap niet. Laat jouw kat eerst enkele dagen

tot rust komen in de veilige kamer. Als de grootste verhuischaos

achter de rug is en je hebt de andere ruimtes in huis voorbereid op de

grote verkenning, zet je de deur van de veilige plek open.

 “Alles is ok”. Dat is de boodschap die je gaat uitstralen. En negeer

jouw kat. Echt negeren? Ja, negeer hem! Een kat die stress voelt heeft

geen behoefte aan gedwongen knuffels en aandacht terwijl hij voor

een grote opdracht staat: een nieuwe vreemde plek verkennen!

Een terloopse aai als stiekeme geruststelling kan wel. Praat

tegen hem met een normale rustige stem. Er is geen vuiltje aan lucht.

Geef tussendoor een lekker hapje maar wees niet verontwaardigd als

hij eraan snuffelt en verder gaat met zijn zware taak: de omgeving

verkennen.

Oef eng, toch wel spannend! Wordt het hem even te veel en kruipt

hij onder een bank of een kast: Laat hem. Dat verstoppen is deel van

het omgaan met de stress. Let er wel steeds op dat ramen en

buitendeuren dicht zijn. En besef dat een kat zich wel in heel kleine

plekjes (ook de gevaarlijke) kan verstoppen dus hou op afstand in de

gaten of alles goed gaat.

Het is goed mogelijk dat de kat zijn eerste verkenning ’s nachts
uitvoert, als niemand hem stoort tijdens zijn inspectieronde. Zorg dat

hij steeds vrije toegang heeft tot zijn oude veilige ruimte(s)!

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 2 1
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Hoe lang dit wennen duurt verschilt van kat tot kat. Gemiddeld zullen

katten 2 weken nodig hebben om hun stressniveau (cortisolgehalte)

op een normaal peil te krijgen. Bij sommige katten kan dit veel langer

duren…

Blijf gewoon rustig. Hou zijn vaste routine aan. Leid zijn aandacht van

de stress af door voldoende speelmomenten in te lassen als de

eerste inspectierondes achter de rug zijn. Verwen hem met een lekker

snoepje als hij een extra stap heeft gezet en volg zijn tempo.

Forceer niets, want dan zal hij de nieuwe omgeving associëren met

negatieve ervaringen. Nodig na de verhuizing niet meteen al je familie

en vrienden uit voor een house warming feestje als er voor jouw kat

nog niets te vieren valt. 

En neem ook niet meteen een nieuw huisdier erbij in huis. Dat geeft

zoveel stress! Geef je kat dus voldoende tijd om eerst goed te wennen

voor je een volgende ingrijpende wijziging in zijn omgeving doorvoert.

Volg het tempo van jouw kat zodat je daarna samen echt ontspannen

kan genieten van het nieuwe huis en de omgeving!

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 2 2
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Voorbereiden op buiten 

Een kat verhuizen naar het nieuwe huis is stap 1.

Als hij daar ook naar buiten mag, dan is dat stap

2. Maar stap 2 volgt pas als jouw kat zich

comfortabel voelt tijdens stap 1. Voelt hij zich

overal in huis veilig? Pas dan ga je hem

voorbereiden op de eerste keer naar buiten.

Hoe lang hou je jouw kat binnen? 
De Katbutler adviseert minstens 6 weken te

wachten. Pas na 6 weken kent de kat alle

geluiden en geuren in huis, kent hij alle veilige

routes en zal zijn interne kompas dat hem

automatisch naar zijn vorige huis zal brengen, in

de war zijn, waardoor het risico op teruglopen

naar het oude huis veel kleiner is.

De eerste keer naar buiten
Katten gaan in een voor hen vreemde omgeving

niet heel ver. Zorg dat je op dat moment zelf ook

buiten bent en dat de toegang tot het huis altijd

mogelijk is. Doe het kort voor een eetmoment

(het liefst in de ochtend) en bouw die momenten

geleidelijk aan op. Blijft de kat langer buiten dan

je zou willen? Zet zijn kattenbak (eigen geur)

naast de deur waar hij terug naar binnen kan.
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Het kattenluikje
Een kattenluikje is handig. Niet alleen omdat het jou als portier uren

tijdswinst op een dag geeft. Je geeft de kat een keuze en dat maakt

katten gelukkig. De optie hebben om op elk moment van de dag te

kiezen waar je ligt en waar je gaat en staat. Een kattenluik op chip

heeft het grote voordeel dat je er al jouw katten chips in kan

programmeren en zo meteen het huis kan afsluiten voor vreemde

katten. Je mag de grootste kattenvriend zijn die er is, een vreemde

kat laat je niet toe in de veilige omgeving van jouw eigen katten! 

Ook buiten steun je jouw kat: jouw tuin is zijn territorium.

Buiten is eng of gevaarlijk
Is de buitenomgeving onveilig door druk verkeer, is de kat doof of is

jouw kat nooit eerder buiten geweest en vertrouw je het (nog) niet?

Scherm je tuin dan volledig af of maak een veilige buitenruimte.

Kattenrennen heb je in verschillende maten en soorten. Stuur gerust

een mailtje naar De Katbutler als je meer informatie zoekt over het

volledig afsluiten van de tuin of over buitenrennen.
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De kat verhuist van een appartement naar een huis met tuin
Dan heb je veel keuzes. Hou je hem binnen of mag hij in de toekomst naar
buiten? Is de omgeving veilig voor een kat? Alle opties staan nog open!

De kat verhuist naar een kleinere woning
Katten hebben een eigen plek nodig waar ze zich terug kunnen trekken. 
In een ideale situatie heeft elke kat minimaal toegang tot een kamer en
een reservekamer. Sociale katten delen makkelijker ruimtes met elkaar.
Naar een kleiner huis verhuizen met katten die het onderling al niet
optimaal met elkaar kunnen vinden, kan voor meer onderlinge onrust
gaan zorgen.

Plaats voldoende kattenbakken, krabplekken, eet- en drinkbakjes
en veilige slaapplekjes in huis en biedt ook plekken in de hoogte
aan. Zoek, als de stress tussen de katten groot is en er ongewenst
gedrag ontstaat, advies bij de dierenarts/ kattengedragstherapeut.
Dit soort situaties lossen zich niet vanzelf op maar escaleren
meestal ten koste van het welzijn van de katten.

V E R H U I Z E N  M E T  K A T T E N 2 5

V E R H U I Z E N  N A A R  E E N  A N D E R
S O O R T  H U I S



De kat verhuist van huis met tuin naar een appartement
Dit is echt geen makkelijk scenario. Een kat die jarenlang de vrijheid
heeft gehad om binnen en buiten te kunnen leven is gewend aan de
vele prikkels en geuren van een binnen- en buitenterritorium. Hem
beperken tot alleen binnenruimte is een enorme opdracht in de
belevingswereld van de kat. 

Zet in op omgevingsverrijking! Zorg dat je hem een prikkelende
omgeving biedt in de hoogte met loopplankjes, slaapplekjes op
hoogte, speel- en goede uitkijkmogelijkheden. Maak gebruik van
geurverrijking (valeriaan, catnip) en serveer het eten via
voedselverrijking. Laat hem jagen en zoeken naar eten in huis.
Gebruik verschillende voerpuzzels en verstop brokjes door het huis. 

Besef dat het gemis aan prikkels van buiten op een andere manier
ingevuld moeten worden. Dat geldt voor elke kat. Zijn natuurlijk
instinct is: jagen, wassen en slapen. De jacht naar een bewegende
prooi die hij als kat kan vangen, is zo belangrijk. Spelen met een
verenhengel waarmee je tegemoet komt aan de die behoefte is aan te
raden. 

Besef dat niet alle katten met deze grote wijziging in hun leven om
kunnen gaan. De kans dat ze uit frustratie en stress gedrag gaan
vertonen dat je nooit eerder zag, is groot. Overmatig of niet wassen,
teveel of weinig eten, aan behang en meubels krabben, in huis
plassen, agressie naar de andere katten in huis.... Het zijn signalen dat
de kat niet goed in zijn vel zit en het heel moeilijk heeft met de nieuwe
situatie. Advies vragen aan een kattengedragstherapeut is dan
echt noodzakelijk.
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Op de volgende pagina's staan de documenten die horen bij dit e-book

"Verhuizen met katten". De Katbutler heeft deze speciaal voor dit

onderwerp samengesteld.

De vijf verhuisdocumenten zijn praktisch en erg handig om te gebruiken

tijdens de (voorbereiding van de) verhuizing en zullen je op weg helpen

bij het optimaal inrichten van het nieuwe territorium van jouw katten.

 Actiepunten verhuizen met katten

 De Kattenverhuisplanning

 7 Basistips optimale inrichting omgeving

 De Kattenplattegrond, het territorium van jouw kat

 A4 verboden toegang voor tweevoeters

1.

2.

3.

4.

5.
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ACTIEPUNTEN VERHUIZEN MET KATTEN

Geef jouw kat een verhuisdoos om mee te spelen
Check of je een veilige katten vervoersmand in huis hebt
Zet het vervoersmandje nu al in de leefruimte 

Denk na over veilige kamers voor de kat

Maak van alle kanten foto’s van jouw kat

Is de kat gechipt en heb je de gegevens bij de hand?

Print de 2 A4-tjes uit voor op de deuren
Ontspan tussendoor en geef aandacht aan jouw kat

Wijzig online het registratie adres van de chip id

Houd de routine van de kat zo veel mogelijk vast
Plak de 2 A4-tjes op de deur van de veilige kamers
Plug een feromonen stekker in het stopcontact 

De dag van de verhuizing
Geef de kat extra verstopplekjes in zijn kamer
Zet rustige muziek aan in zijn veilige kamers
Pak zijn spulletjes vlak voor vertrek in
Neem de kat zelf mee naar het nieuwe huis
Bij thuiskomst eerst lekker eten en de spulletjes van
de kat neerzetten in de veilige kamer 
Laat de kat op zijn eigen tempo uit de vervoersmand
komen en laat hem even met rust in zijn nieuwe
kamer

Teken de spulletjes van de kat in op de plattegrond

Lees het e-book "Verhuizen met katten"

De Katbutler

De laatste dagen voor de verhuizing

Start 30 dagen voor de verhuizing
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DE KATTENVERHUISPLANNING

De Katbutler Kattenverhuisplanning helpt overzicht te houden in de
drukke verhuisperiode. Je kunt jouw persoonlijke Kattenverhuisplanning
hier downloaden: https://www.katbutler.nl/verhuizen-met-katten/

Alle actiepunten staan al vermeld op de planning, je kan starten zodra je
jouw exemplaar (gratis!) hebt gedownload en je bovenin naast de blauwe
pijl de verhuisdatum en de naam van de katten hebt ingevoerd. Dan
wordt jouw persoonlijke Kattenverhuisplanning zichtbaar. Het is ook
mogelijk om zelf nog actiepunten toe te voegen, bijvoorbeeld een bezoek
aan de dierenarts voor een gezondheidscheck of om een microchip te
laten plaatsen, het aanschaffen van extra spulletjes, of het bestellen van
eten en kattengrit voor de katten.

Print vervolgens de planning uit of sla hem op op je pc of telefoon, zo
kun je dagelijks checken of je niets vergeet en je nog op schema loopt. 
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Een optimale  omgeving voor  jouw kat  creëren:  

 
De 7  basist ips !

 

3

EEN WATERBAK/FONTIJN & EEN LAAG BAKJE VOOR NATVOER 

EEN EIGEN COMFORTABEL PLEKJE 
Katten slapen het liefste op een rustig plekje in een fijn mandje met een
opstaande rand.

1

2

Zet water en eten minimaal 1 meter uit elkaar en geef natvoer in een
laag breed bakje. Plaats de bakjes minimaal 50 cm van de muur af.

EEN HOOG LIGPLEKJE
Katten bekijken hun omgeving graag vanaf een hogere plek, een veilige
uitkijktoren. Zet een krabmeubel neer of maak plankjes aan de muur.

EEN GROTE KATTENBAK ZONDER DEKSEL
De kattenbak is minimaal 1.5 x de lengte van jouw kat en is bij voorkeur
van boven open. De bak staat niet in de buurt van een eet- of waterbak
en is niet verstopt achter een deur of onder een trap. Elke kat heeft een
eigen bak.

4

WAT HEEFT EEN
KAT NODIG?

DOE DE BROKJES IN EEN VOERPUZZEL

6

SPEELGOED EN SAMEN SPELEN!
Spelen is voor een kat het nabootsen van jachtgedrag. Speel minimaal
2 x per dag samen en wissel zijn speeltjes regelmatig voor andere
speeltjes (die muis is echt wel "dood" na een week spelen).

5
Jouw kat werkt graag voor zijn eten! Stimuleer met een voerpuzzel zijn
jachtgedrag, zijn hersenen en ga verveling tegen. 

EEN KRABPAAL EN EEN KRABPLANK
Door te krabben verzorgt de kat zijn nagels, rekt hij zich lekker uit,
ontlaadt hij stress en markeert hij de krabplek met zijn eigen geur. Zet
ook een krabmeubel naast de nieuwe bank midden in de kamer, grote
kans dat de kat de bank met rust laat!

7
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Als je het nieuwe huis, het nieuwe territorium van jouw kat, goed in kaart

brengt kan je alle functies optimaliseren waaraan zijn territorium moet

voldoen om het gewenste gevoel van veiligheid te creëren. Alle spulletjes (ook

wel bronnen genoemd) van de kat krijgen zo een goed overdachte eigen plek

in het huis. Zo geef je jouw kat meer voorspelbaarheid en controle over zijn

omgeving, wat een wereld van verschil zal maken om zijn stress te verlagen.

De analyse die je nu zelf gaat maken bestaat uit 2 fases: de 1e keer teken

je de plattegrond van jouw nieuwe huis in met alle kennis die je inmiddels

hebt en vervolgens ga je 2 weken nadat jouw kat is gestart met het

verkennen van het huis kijken wat je zou kunnen optimaliseren!

Stap 1: Maak een plattegrond van jouw huis. Deze hoeft niet al te

gedetailleerd zijn, hij is alleen voor eigen gebruik.

Stap 2: Kopieer deze plattegrond en hou het origineel bij je voor later.

Stap 3: Op de 1e plattegrond ga je aangeven/intekenen waar alle

bronnen van de kat gaan staan. Denk aan: eet- en waterbakjes, de

krabpaal, krabplanken, kattenbakken, slaapmandjes, verstopplekjes,

opstapjes, kasten waar hij in of op ligt, kortom alles waar hij al gebruik

van maakte in het oude huis en wat nu een eigen plekje krijgt.

D E  P L A T T E G R O N D ,  H E T  T E R R I T O R I U M  V A N  J O U W  K A T  

stap 1 & 3: plattegrond met inrichting meubels
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Plekken waar jouw kat slaapt: daar geeft hij aan dat hij zich veilig voelt.
In deze ruimte geef je het best eten!

Plekken waar jouw kat krabt: hier moet je handvatten geven om aan
stressontlading te doen, zoals krab, verstop en hoger gelegen plekjes.

Plekken (behang of meubels bijv.) waar hij aan krabt: dit zijn vaak
doorgangen waar hij geuren wil afzetten. Plaats hier horizontale en
verticale krabmogelijkheden.

Stippel de looproutes door het huis uit en zet drink- en krabplaatsen
langs deze routes!

Stap 4: Duid na 2 weken op de 2e plattegrond aan welk kattengedrag je

in het hele huis ziet: slapen, naar buiten kijken, rondlopen (looproutes),

spanning, krabben (horizontaal of verticaal) en andere gedragingen die je

mogelijk nog ziet.

Stap 5: Leg nu beide plattegronden naast elkaar en kijk waar je

verbetermogelijkheden ziet:

D E  P L A T T E G R O N D ,  H E T  T E R R I T O R I U M  V A N  J O U W  K A T  

stap 4: plattegrond Katttengedrag
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Welkom thuis! Ik kan dit e-book niet afsluiten zonder diegene te
bedanken die het belangrijkste is in het hele verhaal: dat ben jij, de
eigenaar van de kat die er alles aan doet om zijn kat te helpen de
stressvolle periode van de verhuizing goed door te komen! Dank je wel
namens jouw kat(ten)! 

Daarnaast zijn er mijn kattenhelden Chewie, Boba en Drie, die zo
geduldig en ontspannen geposeerd hebben op alle foto's! Zonder
jullie en jullie personeel had dit e-book niet bestaan en ik wens jullie al
het kattengeluk van de wereld in jullie nieuwe huis!

Ik hoop dat iedereen die dit e-book leest er uit kan halen wat hij nodig
heeft en zelf, met de kat(ten), een stukje relaxter de verhuisperiode
door gaat komen. De Katbutler biedt naast dit e-book ook een
persoonlijk Kattenverhuisconsult aan. Bij dit consult komt De Katbutler
voor de verhuizing bij jou thuis langs en zal dan meteen gericht op
jouw persoonlijke situatie tips en adviezen geven om de verhuizing
met jouw kat(ten) goed voor te bereiden.

Wil je meer weten of heb je een specifieke vraag over jouw kat of jouw
(ver)huissituatie of over het gedrag van jouw katten? Stuur dan een
mailtje naar info@katbutler.nl of bezoek de website van De Katbutler.

WWW . K A T B U T L E R . N L

We zĳn verhuisd

Meer weten?

Fleur, 
De Katbutler
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